
 

 

 

 

 

 

 

 

La Fundación ESCUELA SUPERIOR DE ESTUDIOS FRANCISCANOS (E.S.E.F.) es un 

centro formativo en la espiritualidad franciscana que ofrece variadas alternativas de 

formación a las personas interesadas en la espiritualidad y tradición franciscanas. Fue 

creada en el año 2002 por los Capuchinos de la Península Ibérica. Su trayectoria ya larga y 

consolidada, la calidad de su oferta y la variedad de sus participantes, le han dado un lugar 

como plataforma de formación para el conjunto de la familia franciscana en lengua 

castellana. 

Programa de Estudios en Franciscanismo 

Este es el principal Programa que desarrolla cada año y que presentamos aquí. Tiene una 

duración de seis meses y se imparte entre enero y junio de cada año. Está pensado como 

una experiencia integral de vida franciscana que combina los aspectos académico, fraterno, 

espiritual, social e intercultural. Y aspira a ser una experiencia significativa en el propio 

itinerario vital de los participantes (ideal para un tiempo sabático, por ejemplo). Una 

experiencia que ayude a formar personas con conocimiento de la tradición franciscana, 

comprometidas respecto de los problemas de la sociedad contemporánea y que aportan al 

mundo, en sus debidos contextos socioculturales, los valores propios del franciscanismo.  

La parte principal de este Programa es académica, de estudio. Ofrece una profundización 

en el franciscanismo desde todas sus vertientes: fuentes, historia, filosofía y teología, arte, 

actualidad… Quiere equipar a los alumnos con nuevas herramientas que faciliten un nuevo 

acceso a la espiritualidad franciscana. Y lo hace desde una especial preocupación y 

sensibilidad por actualizar el franciscanismo: dialogar con el mundo contemporáneo y 

afrontar los retos de la sociedad actual y del cristianismo en la historia de hoy de una manera 

franciscana. Todo desde un método de trabajo centrado en las tutorías: cada participante 

desarrolla sus tareas acompañado y orientado por un profesor. 

Fraternidad y Espiritualidad 

La ESEF está ubicada en la fraternidad de Capuchinos de Madrid-El Pardo. Un lugar a las 

afueras de la gran ciudad, en medio del hermoso paraje natural conocido como los “Montes 

de El Pardo” que favorece el ambiente de reflexión, estudio y silencio. Este hecho ayuda a 

poder recrear esa bipolaridad tan carismática: entre el eremitorio y la ciudad, insertos y 

contemplativos. 

Todas las actividades que ofrece esta Escuela tienen un sello interfranciscano, y este 

Programa de manera especial. Quiere ser un espacio fraterno, prolongado en el tiempo, de 

reflexión y vida compartidas para el conjunto de la amplia y variada Familia Franciscana: 

laicado, religiosas y religiosos, vida contemplativa; así como para cualquier otra persona 



 

interesada. Para facilitarlo, esta fraternidad capuchina se abre y se amplía haciéndose 

intercultural e interfranciscana con los alumnos/as que desean vivir en ella durante este 

tiempo. 

Acompañamiento y compromiso social 

Desde el deseo de favorecer el máximo aprovechamiento personal y la mayor integralidad 

de este Programa, ofrecemos un espacio de acompañamiento personal humano y creyente. 

Esto, de cara al conjunto de las personas participantes y de manera especial a las que 

puedan estar viviendo momentos significativos del propio itinerario personal: última etapa 

de la formación inicial en la Vida Religiosa, tiempos sabáticos, etc. 

A su vez, en coherencia con la intención actualizadora a la hora de reflexionar la tradición 

franciscana, se ofrece un espacio de acercamiento a las personas más desfavorecidas de 

nuestra historia actual. En esta fraternidad de El Pardo están ubicados dos proyectos 

sociales dependientes del SERvicio CApuchino para el DEsarrollo (SERCADE). Son, por un 

lado, el HOGAR DE MENORES “SAN FRANCISCO” dedicado a la acogida de niños/as en 

difíciles situaciones familiares y, por otro lado, el HUERTO HERMANA TIERRA, recuperando 

la antigua huerta del convento para la agricultura ecológica y el empleo digno de jóvenes 

inmigrantes. Durante este tiempo tratamos de promocionar la participación habitual de los 

alumnos en alguna sencilla actividad de voluntariado en estos y otros proyectos sociales. 

Otros aspectos concretos 

Este Programa de Estudios recibe un reconocimiento académico por parte de la Pontificia 

Universidad ANTONIANUM de Roma. Puede ser cursado de manera completa o parcial en 

varios años. Así mismo, un alumno puede cursarlo de modo completo, realizando los 

trabajos académicos, o como oyente, sin realizar dichos trabajos. La elección de la 

modalidad supone la recepción de distintos documentos acreditativos al acabar los estudios, 

dependiendo de casa caso, será: un diploma completo o un sencillo certificado de 

participación. 

Las clases, habitualmente, se desarrollan por la mañana, en horario de 9’30h a 13’30h. Y las 

tardes quedan para el trabajo y estudio personal. Ofrecemos la fraternidad capuchina de El 

Pardo como lugar donde vivir, una comunidad construida entre todos, especialmente 

interfranciscana e intercultural durante estos meses. Es una opción voluntaria, se puede vivir 

en otra comunidad en Madrid y acudir diariamente a las clases. 

El coste de la matrícula asciende a 1.500,00 euros; y el de la estancia completa a 4.500,00 

euros. El viaje a Asís, que culmina el año, pero que es optativo, son 1.000,00 euros. Para 

aquellos alumnos/- as con dificultades económicas existe la posibilidad de solicitar una beca.  

Para la concesión de los correspondientes visados a los alumnos provenientes de América 

Latina y otros países fuera de la UE, es importante ponerse en contacto con la Secretaría 

de la ESEF antes de finales de junio del año anterior al que se pretende cursar el Programa.  

Fraternamente, 

Equipo Animación ESEF 


